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Introducao

Quando vocé convidou Jesus na sua vida, o céu regozijou-se! Deus e todos os que O
amam estao entusiasmados por que pela fé vocé escolheu deixar Jesus pagar por
seus pecados. Mas, existe um inimigo que esta irado sobre esta decisdo. Esse
inimigo, o Diabo, estd ansioso para vé-lo falhar. Se possivel, ele quer fazer vocé
tropegar e cair. Mas, Deus tem feito uma provisdo para vocé de modo que vocé
possa ter vitdria sobre o inimigo que agora se estabeleceu contra vocé.

As Tentacoes para Pecar Certamente Virao

Ao ensinar Seus discipulos a orarem, Jesus incluiu uma importante solicitagao.

9 "Portanto, vés orareis assim: "'Pai nosso que estais nos céus, santificado seja o
teu nome ° Venha o teu reino. Seja feita a tua vontade, tanto na terra quanto no
céu. " O pdo nosso de cada dia da-nos hoje. '? Perdoe nossas dividas, assim
como nés perdoamos aos nossos devedores. ° E ndo nos induza & tentagcdo, mas
livra-nos do mal; porque teu é o Reino, e o poder, e a gléria, para sempre. Amém. '

Mateus 6:9-13

No versiculo 13, circule a solicitagdo que temos que fazer em relagéo a tentagao.
¢ No versiculo 13, sublinhe aquele ao qual precisamos ser livrados.
e Jesus estava ciente que a tentagdo ao pecado esta préoximo daqueles que
querem fazer a vontade de Deus. E por esse motivo que lhe instruimos a
fazer tal solicitagao.

Geralmente, por meio de nossa negligéncia ou falta de oracao, a tentagéo nos
encontra.

SNinguém sendo tentado diga: "De Deus sou tentado." Porque Deus ndo
pode ser tentado pelo mal e a ninguém tenta; '* Mas cada um é tentado,
quando atraido e engodado pela sua propria concupiscéncia.

Tiago 1: 13-14

. Sublinhe aquele que nao é a fonte da tentacao.
. Circule a causa da tentagao.

Nao é pecado ser tentado. Como vocé vera, o proprio Jesus foi tentado. Ele nao
cedeu a tentacao. Ser tentado nunca foi pecado. Ceder a tentagao € pecado.

O Exemplo de Jesus

Porque nao temos um sumo sacerdote que ndo pode compadecer-se das
nossas fraquezas; porém um que, como noés, em tudo foi tentado, mas sem
pecado.

Hebreus 4:15

Jesus é o sumo sacerdote abordado nesse versiculo.

Circule os modos em que Jesus foi tentado.

Sublinhe a frase que descreve se Jesus cedeu a tentagao.

Pelo fato dele ter sido tentado em varias formas como nés somos
tentados, Ele é capaz de entender e simpatizar com nossas fraquezas.
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A Oracao é uma otima
defesa

Uma das mais ponderosas
ferramentas que Deus tem nos dado
€ a oragdo. Aprenda mais sobre
oragado em vDRC Estudos Basico
Numero 4, A importancia da oragao

Deus jamais é a fonte de tentagao.
As vezes, o Diabo nos tentara.
Mas, na maioria das vezes, nossa
velha natureza pecadora € a fonte
de nossa tentagao.
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Assim como a sua, a tentagcéo de Jesus ocorreu varias vezes. No entanto, teve
um episodio tentagao que foi particularmente significante.

'Entdo foi conduzido Jesus pelo Espirito ao deserto, para ser tentado pelo
diabo. 2E, tendo jejuado quarenta dias e quarenta noites, depois teve
fome; 3 E, chegando-se a ele o tentador, disse:

Se tu és o Filho de Deus, manda que estas pedras se tornem em pdaes.
4Ele, porém, respondendo, disse: Esta escrito: Nem s6 de pdo vivera o
homem, mas de toda a palavra que sai da boca de Deus.

5Entao o diabo o transportou a Cidade Santa, e colocou-o sobre o pinaculo
do templo, ¢ e disse-lhe: Se tu és o Filho de Deus, langa-te daqui abaixo;
porque esta escrito: Aos seus anjos dara ordens a teu respeito, e tomar-
te-80 nas maos, para que nunca tropeces em alguma pedra. ” Disse-lhe
Jesus: Também esta escrito: Ndo tentaras o Senhor, teu Deus.

8 Novamente, o transportou o diabo a um monte muito alto; e mostrou-lhe
todos os reinos do mundo e a gléria deles. ° E disse-lhe: Tudo isto te
darei se, prostrado, me adorares. °Entdo, disse-lhe Jesus: Vai-te,
Satanas, porque esta escrito: Ao Senhor, teu Deus, adoraras e s6 a ele
serviras.

1 Ent&o, o diabo o deixou; e, eis que chegaram os anjos e o serviram.

Mateus 4:1-11

. No versiculo 1, circule aquele promovendo a tentagao.
. Em cada uma das trés tentacdes, circule a frase que Jesus usou para
iniciar sua resposta ao tentador.

Resista ao Diabo

Assim como Jesus resistiu efetivamente a tentagdo do Diabo, vocé também
pode. Mas, existem algumas coisas que vocé precisa saber.

8 Sede sobrios, vigiai, porque o diabo, vosso adversario, anda em derredor,
bramando como ledo, buscando a quem possa tragar; ° ao qual resisti firmes
na fé, sabendo que as mesmas aflicbes se cumprem entre 0s vosSsos irmaos
no mundo.

1 Pedro 5:8-9
. Circule aquilo que seu inimigo esta buscando.
. Sublinhe a frase que descreve o jeito que o diabo anda em derredor.
. Faca um retangulo no comando no versiculo 9 de como devemos

responder ao Diabo.
Tiago nos oferece um comando semelhante.
7 Sujeitai-vos, pois, a Deus; resisti ao diabo, e ele fugira de vés.
Tiago 4:7

. Circule a maneira que temos que nos relacionar com Deus.
. Sublinhe a maneira que temos que nos relacionar com Deus.
. Faca um retangulo em como o diabo respondera para vocé.
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A Palavra de Deus é a
defesa

Em cada resposta dada a tentagéo
do Diabo, Jesus apoiou-se nas
Escrituras como seu meio de
defesa.

Algumas coisas para quem
considerar que:

> Jesus nao tinha um livro com
Ele no deserto.

> Antes da tentagao, Ele tinha
passado tempo
memorizando a Palavra de
Deus.

> Satanas nao teve nenhuma
contramedida efetiva para a
Escritura citada por Jesus.

Se Jesus passou tempo
memorizando a Palavra de Deus,
nos também nao deveriamos?

Vocé pode comecgar um
sistematico plano de memorizagéo.
Verifique as orientagbes para
memorizagéo das Escrituras na
secao de ferramentas YVDRC web
site.

Conhecendo seu inimigo

O Diabo é adversario bastante
poderoso e inteligente. Mas, pelo
fato de vocé ter o Espirito de Deus
morando dentro de vocé, ele é
sujeitado a sua resisténcia.
Quando vocé diz, como Jesus
disse, “Vai-te Satanas”, ele
obedecera. Nao é pelo seu poder
que ele Ihe obedecera, mas por
que o Espirito de Deus vive em
voceé.
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Um Jeito de Escapar

Em toda circunstancia de tentagao, quer vocé seja tentado pelo diabo ou por sua
prépria inclinagdo ao pecado, Deus ira ajuda-lo.

3 Ndo veio sobre vos tentacdo, sendo humana; mas fiel é Deus, que vos
néo deixara tentar acima do que podeis; antes, com a tentagéo dara
também o escape, para que a possais suportar.

1 Corintios 10:13

. Sublinhe a coisa que é verdade sobre toda tentagdo que vocé enfrenta.

. Circule quem pode ajuda-lo a ter a vitéria quando for tentado.

. Facga um retangulo na frase que descreve como vocé pode evitar que a
tentacdo se transforme em pecado.

. Sublinhe a provisédo que Deus faz para todo aquele que é tentado.

Para toda tentagdo, Deus promete uma saida. Ela podera ser tdo simples como virar
a cabega ou fechar seus olhos para alguma tentagéo visual. Ou ela requerera que
vocé se refreie de certa atividade ou relacionamento. As vezes, é de grande ajuda
fazer uma lista dos amigos que vocé poderd ligar nos momentos de fraqueza. Deus
Ihe revelara a maneira de escapar se vocé pedir a Ele.

Aplicacao

Nesse estudo, temos visto que a tentagao certamente vira, mas, Deus tem
varias provisdes para nds. Estas provisées incluem o seguinte:

Q Orar pela libertagao da acao de tentacao

Q Usar a Palavra de Deus para responder as sedugoes do diabo

O Resistir a Satanas

Q Procurar pela saida providenciada por Deus

Escolha uma dessas ferramentas e responda as seguintes perguntas.

O que é que Deus esta falando para vocé?

Qual é a sua necessidade?

O que vocé ira fazer?

Como vocé verificara a si mesmo?
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< Mermoriza |

A Importancia da
Aplicacao

Nao é suficiente endentemos uma
verdade intelectual. Deus ndo quer
gue sejamos apenas ouvintes das
Escrituras, mas também
praticantes. (Tiago 1:22)

Uma maneira de ajudar a si
mesmo na aplicagdo da Palavra de
Deus é escrevendo uma
metodologia para transformar a
Palavra de Deus em agéo.

Uma maneira de estruturar uma
aplicagéo é fazer quatro secdes
baseadas em torno das quatros
seguintes questodes:

1. O que Deus esta dizendo
para vocé?

2. O que voceé sente que
precisa?

3. O que vocé ira fazer?

4. Como voce verificara a si
mesmo se vocé esta fazendo
0 que voceé se propds a fazer?

Para uma ajuda future para
desenvolver uma aplicagao,
verifiqgue as ferramentas no YDRC
web site
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